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St. Martins Therme & Lodge:
Zwei Tage fur eine Reise in die Langsamkeit

Ein bisschen Zeit fiir sich oder ein trautes Miteinander: Mit den speziellen Packages
»,Me Time* fiir Alleinreisende oder ,,We Time*“ fiir Parchen bietet die St. Martins
Therme & Lodge, ein Resort der VAMED Vitality World, noch bis Ende Februar bei
Aufenthalten zwischen Montag und Freitag besondere Wohlfiihitage an einem
einzigartigen Ort. Die scheinbar grenzenlose Weite der pannonischen Landschaft des
Nationalparks Neusiedler See-Seewinkel ist auch fiir rund 350 Vogelarten ein Ort der
Geborgenheit und der Rast. Hier wird den Gasten der St. Martins Therme & Lodge ein
Ort der Entspannung fiir Korper, Geist und Seele geboten. Entschleunigung wird hier
zur gelebten Realitat.

Wer sich nach den oftmals gar nicht so ruhigen Weihnachtsfeiertagen ein bisschen Auszeit
und Erholung génnen mdchte, ist in den unendlichen Weiten der pannonischen Landschaft
des Nationalparks Neusiedlersee-Seewinkel genau richtig. Mit dem Package ,Me Time" fir
Alleinreisende oder ,We Time* flir Parchen stehen bei Online-Buchung ab 2 Nachten
besondere Wohlflihltage auf der Agenda. ,Bereits am Anreisetag steht unseren Gasten ein
reichhaltiges, regionales Fruhsticksbuffet zur Verfigung und als Draufgabe sind am
Abreisetag zusatzlich die Thermallandschaft sowie die Lodge Spa-Bereiche ebenfalls
inkludiert. Ganz unter dem Motto ,Darf’s ein bisserl mehr sein‘ steht der Erholung also nicht
im Wege*“, meint Geschéaftsfihrer Klaus Hofmann, St. Martins Therme & Lodge. ,Wer
wahrend des Aufenthalts die MuRe hat, um unser Gut St. Martins zu besuchen, wird selbst
erleben, was Achtsamkeit bedeutet. Die Natur zeigt uns, was es heil3t, bewusster zu leben.
Wir missen nur hinsehen. Dann finden wir auch fir uns selbst wieder Zeit, entschleunigen
und machen eine wunderbare und erholsame Reise in die Langsamkeit.”

Gerade im Winter ist es ein besonderes Erlebnis, mit den St. Martins Rangern die Natur zu
erkunden, ihr Fachwissen rund um den Jahreskreis ist mehr als beeindruckend. ,Bei uns in
der St. Martins Therme & Lodge kdnnen unsere Gaste Kraft fur das neue Jahr tanken und
ihre Neujahrsvorsatze gleich im Janner wahr werden lassen®, meint Hofmann. ,Der Winter im
Seewinkel ist eine Kombination aus beeindruckenden Naturschauspielen und absoluter
Ruhe. Genau das richtige fir Menschen, die eine Auszeit benétigen — und wenn man dann
zurlck in die Therme kommt, kann man gleich selbst noch ein Stickchen ,Winterschlaf’
nachholen.”

Weitere Infos: www.stmartins.at.
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Uber die St. Martins Therme & Lodge

Die St. Martins Therme & Lodge, ein Resort der VAMED Vitality World, liegt direkt an einem hauseigenen acht
Hektar groRen Badesee im Nordburgenland, vor den Toren des Nationalparks Neusiedler See — Seewinkel und am
Rande des Natura 2000 Schutzgebiets. Das exklusive Resort bietet die dritte anerkannte Heilquelle des
Burgenlandes und ist Ausgangspunkt und Riickzugsort fur Entdecker und Abenteurer zugleich. Restaurants, Bars
und groRziigige Seeterrassen laden ebenso zum Verweilen ein wie eine gut bestlickte Vinothek mit Uber 200
Weinen und eine hochwertige regional inspirierte Kulinarik. Wesentlicher Bestandteil des einzigartigen Resorts ist
die eigene Outdoor-Abteilung, deren St. Martins Ranger téglich exklusive Seewinkel Safaris in den Nationalpark
Neusiedler See — Seewinkel anbieten. Der Veranstaltungsbereich verfugt Gber acht Seminarrdume mit modernster
Technik.

Uber die VAMED Vitality World

Der international tatige Gesundheitskonzern VAMED engagiert sich seit 1995 im Thermen- und Wellnessbereich.
Unter der 2006 gegriindeten Kompetenzmarke VAMED Vitality World betreibt die VAMED acht der beliebtesten
Resorts in Osterreich: den AQUA DOME — Tirol Therme Léngenfeld, das SPA Resort Therme Geinberg, die Therme
Laa — Hotel & Silent Spa, die St. Martins Therme & Lodge in Frauenkirchen, die Therme Wien, das
Gesundheitszentrum Bad Sauerbrunn, das TAUERN SPA Zell am See — Kaprun und das la pura women’s health
resort kamptal in Gars am Kamp. Damit ist die VAMED filhrender Betreiber von Thermen- und
gesundheitstouristischen Resorts in Osterreich.
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