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Nachhaltig Urlaub machen:
In der St. Martins Therme & Lodge ist Naturschutz kinderleicht

Einen Vogel haben kann man im wahrsten Sinne des Wortes in der St. Martins Therme
& Lodge: im Zuge eines Vogel- und Umweltschutzprojektes werden Patenschaften fiir
Feldsperlinge angeboten. Die Vermittlung von wichtigen Informationen zu
Lebensweise und Schutz der Vogelwelt durch Okopadagogen ist in der St. Martins
Therme ein wichtiges Anliegen. Generell werden interessierte Gaste, und ganz
besonders Kinder, mit zahilreichen Schwerpunktsetzungen in Sachen Naturschutz bei
ihrem Wissenstand abgeholt und zu nachhaltiger Lebensweise inspiriert.

Nistkdsten aus Holz basteln, das liegt bei den jungen Entdeckern in der St. Martins Therme
& Lodge derzeit hoch im Kurs: diese Bastelidee steht gleichzeitig flir Vogel- und
Umweltschutz. Es ist eines von vielen Projekten, die Okopadagogen im hauseigenen
Entdeckerclub fir Kids anbieten. Auch ein Projekt zur Beobachtung von den in Europa
zusehends bedrohten Feldsperlingen wird zusammen mit der Osterreichischen Vogelwarte
durchgefiihrt. So werden an der wissenschaftlichen Vogelberingungsstation der Lodge
seltene und bedrohte Vogelarten von Ornithologen vor den Augen interessierter Hotelgaste
mit kleinen farbigen FuBringen versehen. Das ermoglicht die Beobachtung von Lebensweise,
Alter und Bewegungen der gefiederten Forschungsobjekte.

,Bei der Vogelberingung greifen 6kopadagogische Kinderbetreuung und Forschung auf
einzigartige Weise ineinander: ein Feldsperling macht aus dieser Nahe einen nachhaltigen
Eindruck auf die jungen Forscher und Entdecker. Unterstltzer kbnnen einen Feldsperling
adoptieren: sie erhalten ein gerahmtes Foto und werden per Email tber die individuelle
Lebensgeschichte der Végel informiert”, erklart die Leiterin der St. Martins Ranger, Elke
Schmelzer. ,Am Entdeckerpfad rund um den hauseigenen Badesee haben wir bereits mehr
als 30 Nistkasten fir Feldsperlinge, Turmfalken, Dohlen und Waldohreulen angebracht. Die
Kinder haben so einen wichtigen Beitrag zur Arterhaltung geleistet, da wir eher junge
Feldgehdlze haben, und natirliche Baumhéhlen selten sind. Die Nistkasten kénnen auch
ganz leicht zuhause nachgebaut werden.*

Ziel der Angebote in der St. Martins Therme & Lodge ist es, ein Bewusstsein fir Naturschutz
zu schaffen, das nachhaltig ist. In der St. Martins Therme & Lodge treffen letztlich alle Géste
auf das Green Project des Hauses: das beginnt schon mit dem Schwerpunkt der Angebote
auf Bewegung in der Natur. Bei den Safaris in den Nationalpark Neusiedler See-Seewinkel
werden nicht nur Tiere entdeckt und beobachtet, die St. Martins Ranger informieren auch
Uber deren Anspriiche an den Lebensraum zur Arterhaltung. Beim Aktivprogramm in der



Therme sowie im hauseigenen Badesee steht nicht zuletzt die eigene Gesundheit im Fokus.
Zudem kommen ausgesuchte saisonale und regionale Produkte auf die Teller der Gaste.
Das sichert nicht nur die garantierte Frische der Lebensmittel und spart weite,
umweltschadliche Anfahrtswege, sondern unterstltzt auch die Betriebe in der Region.
Verstarkt werden diese Bemiihungen durch den StarClub, der auf Initiative der St. Martins
Therme & Lodge ins Leben gerufen wurde. Zur Belebung des heimischen Tourismus sind im
StarClub 50 Anbieter der besten regionalen Freizeit-, Kultur- und Kulinarikgentsse rund um
den Neusiedler See vereint. Direkt vor der Lodge befinden sich auch ein Krautergarten und
ein Stall mit Haustieren, die jederzeit besucht und inspiziert werden kénnen. Auch E-Bikes
werden von der St. Martins Therme & Lodge verliehen, um die Weite des Seewinkels auf
umweltfreundliche Art und Weise zu erkunden. Lodge Gaste die bei der Anreise auf das Auto
verzichten und mit der Bahn kommen, werden kostenlos vom Bahnhof abgeholt, zudem
parkt jeder Gast, der mit einem Elektroauto kommt, kostenlos in der Garage.
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Uber die St. Martins Therme & Lodge

Die St. Martins Therme & Lodge, ein Resort der VAMED Vitality World, liegt direkt an einem
hauseigenen acht Hektar groBen Badesee im Nordburgenland, vor den Toren des Nationalparks
Neusiedler See — Seewinkel und am Rande des Natura 2000 Schutzgebiets. Das exklusive Resort bietet
die dritte anerkannte Heilquelle des Burgenlandes und ist Ausgangspunkt und Rickzugsort fir
Entdecker und Abenteurer zugleich. Restaurants, Bars und groBzligige Seeterrassen laden ebenso zum
Verweilen ein wie eine gut bestickte Vinothek mit Gber 200 Weinen und eine hochwertige regional
inspirierte Kulinarik. Wesentlicher Bestandteil des einzigartigen Resorts ist die eigene Outdoor-
Abteilung, deren St. Martins Ranger taglich exklusive Seewinkel Safaris in den Nationalpark Neusiedler
See — Seewinkel anbieten. Der Veranstaltungsbereich verfugt Gber acht Seminarrdume mit modernster
Technik.

Uber die VAMED Vitality World

Der international tatige Gesundheitskonzern VAMED engagiert sich seit 1995 im Thermen- und
Wellnessbereich. Unter der 2006 gegriindeten Kompetenzmarke VAMED Vitality World betreibt die
VAMED acht der beliebtesten heimischen Thermen- und Gesundheitsresorts, den AQUA DOME — Tirol
Therme Léangenfeld, das SPA Resort Therme Geinberg , die Therme Laa — Hotel und Silent Spa, die
St. Martins Therme & Lodge, die Therme Wien, das GesundheitsZentrum Bad Sauerbrunn, das
TAUERN SPA Zell am See-Kaprun, das la pura women’s health resort kamptal und mit dem Aquaworld
Resort Budapest eines der gréB3ten Thermenresorts Ungarns. Mit mehr als 3,2 Millionen Géasten jahrlich
in den Thermen der VAMED Vitality World ist die VAMED Osterreichs filhrender Betreiber von Thermen-
und Gesundheitsresorts.



