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Frauenkirchen, Marz 2026
Presseinformation Outdoor der St. Martins Therme & Lodge

St. Martins Therme & Lodge - wo das Abenteuer naherliegt, als man denkt!
Die Natur als Wellness-, Erholungs- und Abenteuerfaktor in der unendlichen Weite des
Seewinkels

Die St. Martins Therme & Lodge ist mittlerweile zu einem der schdnsten Ruckzugsorte fur
Naturliebhaber*innen, Erholungssuchende aber auch an tiergestltzter Arbeit interessierter
Gaste geworden. Sie ist perfekter Ausgangspunkt fur faszinierende Naturerlebnisse und
Entdeckungen. Sie bietet 365 Tage im Jahr ein vielfaltiges Angebot an Safaris und
tiergestltzten Programmen, die sowohl in kleinen Gruppen als auch exklusiv gebucht
werden kdénnen. Zudem wird in der neu errichteten Forschungsstation auch ein
umfangreiches Programm fur junge Entdecker*innen geboten. Spezielle Angebote fur
Seminargruppen mit Teambuilding-Aktionen oder tiergestUtztem Arbeiten runden diese
Naturerlebnisprogramme ab.

Ein besonderes Highlight ist der erste verspiegelte Foto-Hide Osterreichs am Geléande der St.
Martins Therme & Lodge. Von diesem Fotoversteck aus kdnnen Vogel in ihrem naturlichen
Verhalten, ohne Stérung auf Augenhdéhe beobachtet und bildfullend fotografiert werden.

Weiters bietet die St. Martins Therme & Lodge auch die Méglichkeit, Vogel hautnah kennen
zu lernen. Bei der wissenschaftlichen Vogelberingung, die ca. zwei Mal im Monat stattfindet,
kdnnen unsere Gaste Einblick in diese Methode der Vogelforschung bekommen und die
Vogel auch aus nachster Nahe bestaunen.

Safaris durch den Nationalpark Neusiedler See - Seewinkel und die Region- St. Martins
Ranger zeigen den Weg

Die St. Martins Therme & Lodge bietet 365 Tage im Jahr ein umfangreiches Naturerlebnis-
und Safari-Programm. Neben klassischen Safaris, wie der Gro3en Entdeckertour, der Kleinen
Entdeckertour und dem Birdwatching, werden zu jeder Jahreszeit auch Spezialsafaris
angeboten. Die Highlights im Sommer sind die Hakuna Matata, wo unsere Gaste
faszinierende Details Uber die
Big Five des Seewinkels (WasserbuUffel, Steppenrind, Seeadler, WeilR3storch, Goldschakal)
erfahren, die exklusive Wassererlebnis-Safari bei der die unterschiedlichen Gewassertypen
(Neusiedler See, Salzlacken, Feuchtwiesen und Niedermoor) vorgestellt werden, oder auch
die Safari zu den exotischen Bienenfressern, einer Vogelart, die nur wahrend der
Sommermonate in der Region zu Gast ist. Spal3 und Abwechslung bietet z.B. das Schilfkanu
bauen, welches ein perfektes Programm flr Gruppen als Teambuilding-Aktion darstellt.

Das Winterhalbjahr bietet die Mdglichkeit zum Teil komplett andere Arten zu beobachten.
In der scheinbar von Ruhe und Einsamkeit gepragten Landschaft tauchen plétzlich mehrere
tausend Ganse (Blass-, Grau- und eventuell Saatgans) auf. Greifvogel und Eulen kommen
vermehrt ins Gebiet und ihre Beobachtung lasst die Herzen héherschlagen.

Der Fruhling ist besonders geschaftig. Es wird gebalzt, was das Zeug halt. Vor allem die
Safari zu der Balz der GroBtrappen von Mitte Marz bis Mitte Mai ist ein besonderes Highlight.
Der Herbst wiederum fasziniert mit seinem bunten Farbenspiel aus bliUhenden Salz-Astern,
rétlicher Salzvegetation und der leuchtend gelben Herbstfarbung.

Gut fUr Mensch & Tier: Willkommen am Bauernhofl

In St. Martins wird tiergestUtzte Intervention mit den Bauernhoftieren ganz exklusiv erlebt.
Der landwirtschaftliche Betrieb - das Gut St. Martins - bietet vor der HaustUlre der Lodge
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einen ganzheitlichen Erlebniswert. Hier werden alte Haustierrassen gehalten,
Flachenmanagement betrieben und neben dem intensiven Tierkontakt werden auch
grundlegende landwirtschaftliche Tatigkeiten in die Programme miteinbezogen. So werden
Lebensraume fur Artenvielfalt und die Voraussetzung flr das eigentliche ,Ab Hof*-Angebot:
die tiefenentspannte Auszeit geschaffen.

St. Martins Fun Triathlon® -

spezielles Outdoor-Programm flr Seminar- und Firmengruppen

Der ,St. Martins Fun Triathlon©” vereint Sport, Naturerlebnis, und kniffliges Ratselraten. An
verschiedenen Stationen im Gelande hei3t es im Team Aufgaben zu Iésen und gemeinsam
Punkte zu sammeln. Einzelne Elemente wie beispielsweise Radfahren, Tiergestutzte
Intervention, Geschicklichkeitsspiele und aktive Naturbeobachtung sind in Kombination als
Gesamtpaket buchbar. Gerne bieten wir auch ein abschlieBendes Picknick an.

St. Martins Hirten Olympiade® -

Teambuilding mit Wettkampfstimmung

Bei der ,St. Martins Hirten-Olympiade®“ am hauseigenen Gelande messen sich Teams in
mehreren Wettbewerben mit Bezug auf das traditionelle Hirtenleben im Burgenland um
den Titel ,Star-Herder” oder in der regionalen Version ,B'sunders guider Hoida".

Vorrangiges Ziel der St. Martins Competitions & Challenges ist es, den Teilnehmern ein
unvergessliches Erlebnis bzw. Abenteuer zu bieten und so mit SpalB und Spannung ihnen
die einzigartige Natur des Seewinkels naher zu bringen und die Zusammengehorigkeit der
Teams zu starken. Dauer: ca. 3 bis 4 Stunden

Factbox Outdoor-Programm - Ausgewahlte Entdeckertouren:
Ilhr persénliches Naturerlebnis - Die Gaste kdnnen im Rahmen dieser exklusiven Safari die
Region ganz nach lhren Wunschen kennen lernen.

GroBe Entdeckertour - Diese Safari bietet einen umfassenden und auch jahreszeitlich
angepassten Einblick in die Lebensraume der Region Neusiedler See - Seewinkel und Uber
die je nach Jahreszeit wichtigsten Tier- und Pflanzenarten.

Ein Jahr im Leben einer Graugans - Wer weil3 Uber das Leben der Ganse Bescheid? Hier
erhalten die Gaste einen umfassenden Einblick in das Leben der Grauganse.

Exklusive Wassererlebnis-Safari - Bei einer eindrucksvollen Safari im Land Rover inkl.
individueller Bootsfahrt am Neusiedler See werden die Gewasser des Seewinkels erkundet.

Waldohreule und Mausebussard - Waldohreulen und Mausebussarde sind nicht
miteinander verwandt. Bei dieser Safari wird die Vielfalt der winterlichen Eulen, Greifvogel
und Falken vorgestellt und unsere Gaste erfahren mehr Uber die Lebensweise der im Gebiet
vorkommenden Arten.

Birdwatching - Gehen Sie mit einem St. Martins Ranger auf die Suche nach den Vogelarten,
die derzeit im Gebiet bruten, rasten oder Uberwintern.

Hakuna Matata - Auf den Spuren der ,Big Five" des Seewinkels
Je nach Auswahl der Touren wird den Teilnehmern regionale Kulinarik zur Starkung

angeboten. Neben den fixen Angeboten haben die Gaste naturlich auch die Moglichkeit,
individuelle Seewinkel Safaris exklusiv zu buchen.
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Mehr Informationen sowie die aktuellen Outdoor-Programme (je nach Jahreszeit und
Witterung) finden Sie unter: www.stmartins.at

Ruckfragen bei:

bettertogether GmbH St. Martins Therme & Lodge Zenker & Co Public Relations
Michael Grof-Korbel GF Klaus M. Hofmann PhDr. Andreas Zenker

T: 01/8902409 T: 02172/20 500 T: 0664/ 244 32 42

M: m.grof-korbel@bettertogether.at M: presse@stmartins.at M: info@zenkerundco.at
VAMED

VAMED Konzernkommunikation
Tel.: 01/60127 615
E-Mail: presse@vamed.com

Uber VAMED Vitality World

Der international tatige Gesundheitskonzern VAMED engagiert sich seit 1995 im Thermen- und
Wellnessbereich. Die 2006 gegrindete VAMED Vitality World betreibt aktuell sechs der beliebtesten
Resorts in Osterreich: den AQUA DOME - Tirol Therme Langenfeld, das SPA Resort Geinberg, die
Therme Laa - Hotel & Silent Spa, die St. Martins Therme & Lodge in Frauenkirchen, die Therme Wien
und das TAUERN SPA Zell am See - Kaprun. Damit ist die VAMED Vitality World der fuUhrende
Betreiber von Thermenresorts in Osterreich.

Uber VAMED

Die VAMED wurde im Jahr 1982 gegrindet und hat sich seither zum weltweit fuhrenden
Gesamtanbieter fur Krankenhauser und andere Einrichtungen im Gesundheitswesen entwickelt. In 101
Landern auf funf Kontinenten hat der Konzern rund 1.000 Projekte realisiert. Das Portfolio reicht von
der Projektentwicklung sowie der Planung und der schlusselfertigen Errichtung Uber Instandhaltung,
technische, kaufmannische und infrastrukturelle Dienstleistungen bis hin zur Gesamtbetriebsflhrung
in Gesundheitseinrichtungen. Die VAMED deckt mit ihrem Angebot samtliche Bereiche der
gesundheitlichen Versorgung von Pravention und Gesundheitstourismus Uber die Akutversorgung bis
zur Rehabilitation und Pflege ab. DarUber hinaus ist die VAMED ein fUhrender Anbieter von
Rehabilitationsleistungen in Europa und mit der VAMED Vitality World der gréBte Betreiber von
Thermen- und Gesundheitsresorts in Osterreich. Im Jahr 2020 war die VAMED Gruppe weltweit fir
mehr als 23.000 Mitarbeiter und ein Geschaftsvolumen von rund 2,3 Milliarden Euro verantwortlich.
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