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St. Martins Therme & Lodge erneut mit Green Care-Hoftafel

ausgezeichnet
Rezertifizierung des Guts St. Martins mit 6kopadagogischer Landwirtschaft

Die St. Martins Therme & Lodge bietet neben 4* Superior Luxus inmitten des
burgenlandischen Seewinkels ein einzigartiges gesundheitsforderndes
Programm, das eng mit der eigenen 6kopadagogischen Landwirtschaft — dem
Gut St. Martins — verbunden ist. Nun wurde der Betrieb erneut mit der Green
Care-Hoftafel ausgezeichnet — als sichtbares Zeichen der Rezertifizierung in
den Bereichen Tiergestiitzte Intervention, Bildung am Hof und Auszeithof.

Die St. Martins Therme & Lodge ermdglicht mit ihnrem Green Care-Angebot eine
besondere Verbindung zwischen Landwirtschaft und Gesundheitstourismus. ,Damit
schafft die St. Martins Therme & Lodge eine besondere Verbindung zwischen
Landwirtschaft, Gesundheitsforderung und Tourismus. Das naturnahe Angebot
zeichnet nicht nur den sanften Tourismus in der Region, sondern auch die
Vorreiterrolle der burgenlandischen Betriebe aus®, betont Landeshauptmann-
Stellvertreterin Anja Haider-Wallner.

,Die Rezertifizierung zum Green Care Betrieb bestatigt das Engagement der St.
Martins Therme & Lodge im Bereich sozialer Landwirtschaft®, sagt Vize-Prasident
OkR Ing. Werner Falb-Meixner, Burgenlandische Landwirtschaftskammer. ,Der
Betrieb ist ein einzigartiges Beispiel dafuir, dass die Interaktion zwischen Mensch,
Tier und Natur eine positive Wirkung mit sich bringt.”

Die St. Martins Therme & Lodge wurde 2019 als erster Betrieb im Burgenland
zertifiziert, durch die Rezertifizierung wurde dieser erfolgreiche Weg nun bestatigt.
,unsere tiergestutzten Programme, naturnahen Erlebnisse und der Auszeithof sind
fest in unserem Gesamtkonzept verankert®, erklart Geschaftsfihrer Klaus Hofmann.
,Die Auszeichnung von Green Care ist fur uns eine Bestatigung und zugleich
Ansporn, diesen Weg konsequent weiterzugehen. Unser Team hat mit viel Herzblut
daran gearbeitet, Gasten ein nachhaltiges und gleichzeitig erholsames Angebot zu
ermoglichen.” Green Care passe perfekt in das gesundheitsfordernde
Gesamtangebot der St. Martins Therme & Lodge. ,Wir freuen uns daher sehr tber
die Hoftafel und die gute Zusammenarbeit mit Green Care Osterreich.*

Dem stimmt auch Glnther Mayerl, Geschéaftsfihrer der Green Care Entwicklungs-
und Beratungs-GmbH, zu: ,Was mich an diesem Projekt besonders beeindruckt, ist
der hohe Qualitatsanspruch, der sich durch alle Bereiche zieht. Green Care wird mit
grol3er Professionalitat und viel fachlichem Wissen umgesetzt. Diese Haltung spurt
man in der taglichen Arbeit — und genau das macht dieses Angebot so wertvoll.”
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Okopédagogik, Stresspriavention und Entschleunigung

Im Zentrum der Green Care-Angebote stehen ausgebildete landwirtschaftliche Tiere
wie Barockesel, Schafe und Huhner. ,Was unsere Tiere fur den Gast tun konnen,
kann man gut mit dem Begriff ,Entschleunigung‘ beschreiben®, meint Elke Schmelzer,
Resident Managerin und Biologin der St. Martins Therme & Lodge. , Tiergestutzte
Intervention® beschreibt den bewussten und gezielten Einsatz von Tieren in der
Padagogik und/oder Therapie. Die Tiere helfen den Menschen beispielsweise dabei,
ihr korperliches Wohlbefinden zu steigern. Stressabbau, Entspannung, aber auch
Forderung von Kommunikation und Erleben von Beziehungen stehen hier auf dem
Programm. Letztendlich geht es aber auch darum, Freude und Spafl} zu erleben. Um
dieses Angebot zur Verfugung stellen zu konnen, mussten sowohl unsere
Mitarbeiter:innen als auch die Tiere eine umfangreiche Ausbildung absolvieren. Mit
der Hoftafel durch Green Care haben wir nun einmal mehr die offizielle
Auszeichnung erhalten.”

Die Okopédagogische Landwirtschaft der St. Martins Therme & Lodge umfasst
mehrere Hektar Grunland und ist eingebettet in eine grofl3zigige Thermallandschaft
mit einem grofRen Naturbadesee in der Nationalparkregion Neusiedler See —
Seewinkel und am Rande des Natura 2000. Die gesamten landwirtschaftlichen
Flachen sind im ergebnisorientierten Naturschutzplan verankert und werden nach
strengen Auflagen bewirtschaftet.

Die Beweidung erfolgt mit Ziegen, Schafen und Eseln. Das Gut St. Martins ist
gleichzeitig auf die Zucht alter Nutztierrassen sowie die Tiergestutzte Intervention
und Okopédagogik spezialisiert. Erwachsenen, Familien bis hin zu Schulklassen wird
die Tier- und Pflanzenwelt der Region und des Nationalparks auf eine einzigartige
Weise nahergebracht. Erholungssuchende erwartet ein entschleunigendes
Programm unter der Marke Green Care Auszeithof, aulierdem kdnnen
ungewohnliche Teamtrainings fur Unternehmen abgehalten werden: Kommunikation,
Fuhrungskompetenz und Selbstwirksamkeit stehen hier im Fokus.
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Uber die St. Martins Therme & Lodge

Die St. Martins Therme & Lodge, ein Resort der VAMED Vitality World, liegt direkt an einem hauseigenen acht
Hektar groRen Badesee im Nordburgenland, in der Nationalparkregion Neusiedler See — Seewinkel und am
Rande des Natura 2000 Schutzgebiets. Das exklusive Resort bietet die dritte anerkannte Heilquelle des
Burgenlandes und ist Ausgangspunkt und Riickzugsort fiir Entdecker und Abenteurer zugleich. Restaurants, Bars
und groRziigige Seeterrassen laden ebenso zum Verweilen ein wie eine gut bestlickte Vinothek mit Gber 200
Weinen und eine hochwertige regional inspirierte Kulinarik. Wesentlicher Bestandteil des einzigartigen Resorts ist
die eigene Outdoor-Abteilung, deren St. Martins Ranger taglich exklusive Seewinkel Safaris in den Nationalpark
Neusiedler See — Seewinkel anbieten. Der Veranstaltungsbereich verfigt tGber neun Seminarrdume mit
modernster Technik.

Uber die VAMED Vitality World
Der international tatige Gesundheitskonzern VAMED engagiert sich seit 1995 im Thermen- und Wellnessbereich.
Die 2006 gegriindete VAMED Vitality World betreibt aktuell sechs der beliebtesten Resorts in Osterreich: den
AQUA DOME - Tirol Therme Langenfeld, das SPA Resort Geinberg, die Therme Laa — Hotel & Silent Spa, die St.
Martins Therme & Lodge in Frauenkirchen, die Therme Wien und das TAUERN SPA Zell am See — Kaprun.
Damit ist die VAMED Vitality World der filhrende Betreiber von Thermenresorts in Osterreich.
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